
Riegenreise GymFit Berikon 
 
Unsere diesjährige Riegenreise startete kurz vor 9 Uhr bei bestem Wetter auf dem 
Parkplatz des Berikerhus. Wie bei uns üblich wussten unsere Frauen nicht, auf was sie 
sich an diesem Tag freuen durften. 
Mit drei Autos ging es los Richtung Zug. Als erster Programmpunkt erwartete uns eine 
spannende Führung durch und über die Stadt Zug. Los ging es beim Zytturm.  

 
Unsere 13 Frauen erhielten Einblicke in die 
Geschichte und Geschehnisse aus vergangener 
Zeit und konnten sich selber ein Bild machen über 
das Leben vor hunderten von Jahren...Nach gut 1 
½ Stunden hatten wir uns einen feinen Lunch 
verdient und genossen diesen im schönen 
Innenhof des Bistro Speck.  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Nach dieser Stärkung ging die Fahrt weiter Richtung Schwyz. Was wohl hier auf uns 
wartet? Nach einer guten Stunde Fahrt, angekommen im Muotathal, wurde das 
Geheimnis gelüftet: Wir machen ein Husky-Trekking! Die herzigen Hunde warteten 
bereits auf uns und hiessen uns mit aufgeregtem Gebell Willkommen. Als erstes durften 
wir ins Gehege der Schlittenhunde und wurden mit den zutraulichen Vierbeinern vertraut 
gemacht. Übrigens nicht nur für die Hunde aufregend Wir erfuhren viel Interessantes 
über die Haltung und die Arbeit mit den Huskies. Und dann ging es auch schon los. 
Ausgerüstet mit Anseilgurten und eigenem Hund starteten wir zu unserem Trekking in 
die Muotathaler Bergwelt. Was für ein Spass! 
 

 



Mit Hilfe der starken Hunde läuft es sich doch gleich einfacher. Da es das Wetter gut mit 
uns meinte, konnten wir eine wunderschöne Wanderung unternehmen. Zurück im Husky-
Gehege ging es ans Füttern des ganzen Rudels. Auch wir spürten langsam Hunger und 
machten uns auf den Weg zu unserer letzten Station des Tages, ins Restaurant 
Reussbrücke in Rottenschwil. Hier konnten wir ein feines Znacht bei guten Gesprächen 
geniessen und liessen den Tag nochmals Revue passieren. So ging ein toller, 
spannender und tierischer Tag zu Ende. 
 

 
 


