
 

Riegenreise 2013 der Gym-Fit-Jazz Damen 

Am Samstag 09. November bei Kaffee und Gipfeli trafen wir uns an der Schulstrasse. Dort 

wurde dann das Geheimnis gelüftet; wir gehen auf Tauchstation. Das Budget hat für die 

Malediven leider nicht gereicht, darum zogen wir in Obersiggenthal unsere Bikinis an. Nach 

kurzer Instruktion wurde uns das Wichtigste gezeigt und erklärt (Federica ist leider bei der 

Erklärung geblieben, weil sie wegen Augenprobleme gerade heute nicht ins Wasser konnte. 

Sie hat darum nur „gsünnelet“). 

Wir wurden von 4 Tauchprofis zuerst instruiert, danach konnten wir uns mit der Materie 

vertraut machen. In kleinen Gruppen testeten wir die Tauchausrüstung vorerst im 

Kinderbecken, bevor wir uns ins tiefe Wasser wagten. Blubb, blubb, blubb…. Unter Wasser 

trafen wir dann neben Haifischen auf diverse andere Spielsachen. So verging die Zeit im Nu, 

der Sauerstoff musste auch noch für die nächsten reichen. 

Nach erfolgreichen Tauchgängen und Unterwasserspielen stärkten wir uns in der Cafeteria. 

Damit wir zum nächsten Programmpunkt kamen, mussten wir dafür ein Quiz lösen. So 

erfuhren wir, dass wir auf den Schryberhof in Villnachern gehen. Dort konnten wir einige 

Weine degustieren und haben interessante Details dazu erfahren. Plötzlich hörte man von 

allen Seiten schlürf, gurgel, schluck… Ja, so macht man das beim Degustieren. Ob wir die 

Weingläser leerten oder den Wein in den Topf schütteten wurde jedem selber überlassen. 

Nach den sechs getesteten Weinen musste auch mal etwas Festes in den Magen. Zur 

Vorspeise ein feiner Salat, zum Hauptgang ein leckerer Schryberbraten, dabei konnte sich 

niemand beklagen. Und zu guter Letzt rundete eine herrliche gebrannte Crème das 

Nachtessen ab. 

Wir bedanken uns ganz herzlich bei den Organisatorinnen Andrea Koch und Patricia Stierli 

für die lehrreiche, aufregende und lustige Riegenreise!! 

Bericht: Alle die dabei  waren 

Fotos: Andrea Hunn, Andrea Koch, Dive Zone 

 

 



  

  

 

 



 

 

 

 

 

  

 


