
 

 

   
 

 

 

 

Regionaler Jugitag 2023 

Polysport NWS 

 

Samstag, 24. Juni 2023 
Sportanlage Burkertsmatt, Widen 

 

Liebe Kids, liebe Leiterinnen und Leiter 

Der Turn- und Sportverein Berikon freut sich, den diesjährigen Regionalen Jugitag 

vom Polysport NWS durchzuführen. 

Der Anlass wird auf der Sportanlage Burkertsmatt in Widen stattfinden. Die Anlage 

ist topmodern und wird allen Teilnehmenden faire Bedingungen bieten. 

Die Ausschreibung und weitere Informationen findet ihr auf unserer Webseite  

www.tsv-berikon.ch/jugitag-2023, welche laufend aktualisiert wird. 

Um diesen Grossanlass optimal vorbereiten zu können, bitten wir euch die 

nachfolgenden Fristen und Weisungen einzuhalten. Für euer Verständnis und eure 

Mithilfe bedanken wir uns im Voraus bestens. 

Wir hoffen auf zahlreiche Anmeldungen und auf super Wetter. 

 

 

Sportliche Grüsse 

 

 

René Näf Lynn Brem 

OK Präsident Technische Leitung 

  

http://www.tsv-berikon.ch/jugitag-2023
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1 Wettkampfangebot 
 

1.1 Einzelwettkampf 

 

  Kategorie/Alter  
K7  
M7  

K8  
M8  

K9  
M9  

K10  
M10  

K11  
M11  

K12  
M12  

K13  
M13  

K14  
M14  

K15  
M15  

K16  
M16  

  Jahrgang  2016  2015  2014  2013  2012  2011  2010  2009  2008  2007  

Disziplinen-
gruppe  

Disziplin                      

Laufen  
Sprint 60m  x  x  x  x  x  x  x        

Sprint 80m                x  x  x  

Springen  
Weitsprung  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  

Seilspringen  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  

Werfen  

Ballwurf 200g  x  x  x  x  x  x          

Kugel 3 kg  
M              x  x  x  x  

K              x  x      

Kugel 5 kg K                 x  x  

Polysport  

Ballzielwurf 4m  x  x  x  x  x            

Ballzielwurf 5m            x  x  x  x  x  

Hindernislauf  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  

 

 

1.2 Gruppenwettkämpfe 

 
Mädchen / Knaben getrennt 

 

 

 

  

  Kategorie C  

  

Jahrgang 2014 - 2016  

M7/K7 – M9/K9  

Kategorie B  

  

Jahrgang 2011 – 2013  

M10/K10 – M12/K12  

Kategorie A  

  

Jahrgang 2007 – 2010  

M13/K13 – M16/K16  

Messbar  Hindernislauf  

Pendelstafette  

Hindernislauf  

Pendelstafette  

Hindernislauf   

Pendelstafette  

Polysportiv  Ballathlon  Ballathlon  Ballathlon  

Weitere  

  

Keulen stehlen  
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1.3 Provisorischer Zeitplan 

 
07:00 - 08:00 Um- und Abmeldungen am Infostand 
08:001 Beginn Einzelwettkampf 
11:30 Ende Einzelwettkampf 
11:30 - 12:30 gestaffeltes Mittagessen 
12:30 Beginn Gruppenwettkämpfe 
14:30 Finalläufe "Dr schnällscht Jugeler" 
15:30 Regionalstafette 
16:00 Rangverkündigung 

1 Jeder Verein fährt zwingend um 07.00 Uhr an seinem Wohnort ab, so 
ist ein gestaffelter Beginn der Wettkämpfe gewährleistet. 

 

2 Wettkampfbestimmungen 

 
Es gelten die Wettkampfvorschriften der Sport Union Schweiz (Ausgabe 
Januar 2023). Abweichende oder ergänzende Bestimmungen sind in 
dieser Ausschreibung beschrieben. 
 
Es gelten die Wertungstabellen der Sport Union Schweiz (Ausgabe 
Oktober 2020). Diese können unter www.sportunionschweiz.ch unter 
«Verbandsdokumente» heruntergeladen werden. 

Teilnahmen von Nichtmitgliedern des Polysportes NWS werden auf 
Anfrage durch den Veranstalter individuell geprüft. 
 
 

2.1 Einzelwettkampf 

 
Kategorieneinteilung: Mädchen und Knaben. Jeder Jahrgang wird einzeln 

gewertet. Bei ungenügender Teilnehmerzahl 
können 2 Jahrgänge zusammengefasst werden. 

 
Disziplinen: Siehe Wettkampfangebot 
 
Auswahl: 5 verschiedene Disziplinen, wovon die schlechteste 

Disziplin nicht gewertet wird (1 Streichresultat) 
Aus jeder Disziplinengruppe muss zwingend 1 
Disziplin absolviert werden. 
 

Mutationen: Die gewählten Disziplinen müssen bei der 
Anmeldung bekannt gegeben werden. 

 
Achtung: Wird in mehr als der erlaubten Anzahl Disziplinen 

gestartet, wird das beste Resultat gestrichen. 

file:///C:/Users/U80763466/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.Outlook/LA09J0GZ/www.sportunionschweiz.ch
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Weisungen 

• Die Disziplinen werden nach den gültigen Wettkampfvorschriften 
(Sport Union Schweiz) durchgeführt. Bei den LA-Disziplinen gelten 
abschliessend die gültigen Vorschriften des SLV (WO und IWB). 
Laufschuhe mit Dornen (6mm) sind zugelassen. 

• Die Serieneinteilung und die Reihenfolge, in der die WettkämpferInnen 
ihre Versuche absolvieren, werden vom Veranstalter bestimmt. 

• Der Veranstalter behält sich vor, bei einer grossen Teilnehmerzahl die 
Anzahl der Versuche auf 2 zu beschränken. 

 

2.2 Gruppenwettkampf 

 

Kategorieneinteilung: Mädchen und Knaben 
 
Alterseinteilung: Jahrgänge 2007 - 2010: Kat. A 
 Jahrgänge 2011 - 2013:  Kat. B 
 Jahrgänge 2014 - 2016: Kat. C 
 
Disziplinen: Hindernislauf:  Kat. A + B + C 
 Pendelstafette:  Kat. A + B + C 
 Ballathlon:   Kat. A + B + C 
 Keulen stehlen:  Kat. A  
  

Jüngere dürfen bei den Älteren starten. Mädchen 
dürfen in Knabenmannschaften starten. Ein/e 
Läufer/in darf jedoch nur in einer Mannschaft 
starten. Gemischte Mannschaften müssen immer 
bei den Knaben starten. 
 

Stärkeeinteilung: Bei mehreren Mannschaften je Kategorie und 
Verein gilt die mit Nr. 1 bezeichnete als die 
Stärkere. 

 

 
2.3 Regionalstafette 

 

Die Regionalstafette wird separat gewertet.  

Es starten 8 Teilnehmer/innen pro Gruppe.  

Pro Verein ist eine Mädchengruppe und eine Knabengruppe 

startberechtigt. Die Rangierung erfolgt nur in den Kategorien Mädchen / 

Knaben ohne Altersunterscheidung. 

 

  



 
Version 03.03.2023  Seite 5 von 11 

 

2.4 "De schnällscht Jugeler" 

 
Modus: Von jedem Jahrgang laufen die 4 Schnellsten aus dem 
Einzelwettkampf Sprint vom Vormittag in der entsprechenden Laufstrecke 
(80m / 60m) den Finallauf für "DE SCHNÄLLSCHT JUGELER". 
Der Schnellste / die Schnellste über die entsprechende Laufstrecke jeder 
Kategorie ist dann "DE SCHNÄLLSCHT JUGELER" über die Laufstrecke 
80m / 60m bei den Mädchen und entsprechend bei den Knaben. Dies 
ergibt 3 Kategoriensieger bei den Mädchen und entsprechend bei den 
Knaben. 
 
Kategorieneinteilung: M 2007 - 2009 M 2010 - 2013 M 2014 - 2016 
  K 2007 - 2009 K 2010 - 2013 K 2014 - 2016 
 
Laufstrecken 2007 – 2009 80 m 
  2010 – 2016 60 m 
 
Start: Es darf mit oder ohne Startblöcke gestartet werden. 

Hochstart ist erlaubt. 
 
Startkommando: Das Startkommando wird durch den Starter vor 

dem Start bekannt gegeben. 

 

 

3 Allgemeine Informationen 

 

3.1 Termine 

13.05.2023  Anmeldeschluss und Einzahlung Startgeld 
10.06.2023 Aufschaltung Zeitplan und Wettkampfunterlagen 

 

3.2 Anmeldung 

 
Die Anmeldung des Einzelwettkampfs sowie des Gruppenwettkampfes 
erfolgt online über das Jugisoft-Programm. Bei unvollständigen Gruppen 
besteht die Möglichkeit, vereinsübergreifende Gruppen zu bilden.  
 
Den Link finden Sie auf unserer Website www.tsv-berikon.ch/jugitag-2023 
oder direkt bei www.jugisoft.ch. 
 
Die erforderlichen Zugangsdaten müssen bei der Sport Union Schweiz 
beantragt werden. 
 
 

http://www.tsv-berikon.ch/jugitag-2023
file:///C:/Users/U80763466/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.Outlook/LA09J0GZ/www.jugisoft.ch
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ANMELDESCHLUSS: 13. Mai 2023 
 
Verspätete Anmeldungen können nicht mehr berücksichtigt werden. 
 
→ Nicht vergessen: Beachtet die Meldepflicht für die 
Disziplinenhelfer/innen! 

 

3.3 Leiter/innen 

 
Wir empfehlen pro 8 Teilnehmer/innen eine Betreuungsperson zu stellen. Diese 
bezahlen einen Unkostenbeitrag von CHF 10.00 für das Mittagessen und das 
Turnkreuz. 
 
Die Leiter/innen müssen ebenfalls online über das Jugisoft-Programm erfasst 

werden. 
 

3.4 Disziplinenhelfer/innen 

 
Zur Unterstützung des Veranstalters muss jeder teilnehmende Verein 
zwei Disziplinenhelfer/innen stellen. Die Disziplinenhelfer/innen erhalten 
ein Mittagessen.  
 
Die Disziplinenhelfer/innen können nicht zusätzlich als Leiter/innen oder 
Fahrer/innen eingeplant werden, da sie andere Anwesenheitszeiten als 
die Teilnehmenden haben. 
 
Die Disziplinenhelfer/innen müssen ebenfalls online über das Jugisoft-
Programm erfasst werden. Zusätzlich müssen Name, Vorname, 
Handynummer und E-Mailadresse im Formular der Startgeldabrechnung 
angegeben werden.  

 

3.5 Mutationen 

 
Mutationen im Einzelwettkampf können bis zum Anmeldeschluss 
selbständig online über das Jugisoft-Programm gemacht werden. 
 
Mutationen bedingt durch Krankheit oder Unfall sind am Wettkampftag 
zwischen 07.00 bis 08.00 Uhr am Infostand zu machen. 
 

Mutationen für die Gruppenwettkämpfe sind nach Anmeldeschluss nicht 

mehr möglich. 
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3.6 Startgeld 

 
Das Startgeld pro Teilnehmer/in beträgt CHF 20.00 und pro Betreuer/in 
CHF 10.00. 
 
Für Teilnehmer/innen, welche kein Mitglied des Polysport NWS sind, 
beträgt das Startgeld CHF 26.00. 
 
Inbegriffen sind: Mittagessen, Turnkreuz, Auszeichnung Einzel- und 
Gruppenwettkampf. Bei Nichterscheinen verfällt das Startgeld zu Gunsten 
des Organisators. 
 
Zur Berechnung der Startgelder steht das Formular Startgeldabrechnung 
auf der Homepage zur Verfügung. => Achtung: Bitte dieses Formular an 
anmeldung-jugitag@tsv-berikon.ch senden. 

 
Das Startgeld ist mit der Anmeldung bis spätestens am 13. Mai 2023 zu 
überweisen auf folgendes 

 
IBAN:   CH86 0076 1016 1111 8846 6 
Bank: Aargauische Kantonalbank, 5001 Aarau 

 
Zugunsten von: Fitnessriege Tsv Berikon 
 Längenstrasse 33, 8964 Rudolfstetten 

 
Zahlungszweck:  «Verein XY» (z.B. TSV Berikon) 
 
Die Anmeldung ist erst definitiv, wenn das Startgeld überwiesen wurde! 

 

3.7 Auszeichnungen 

 
Einzel-Wahlmehrkampf 

• Plätze 1 bis 3 pro Kategorie erhalten eine Medaille 
• 1/3 pro Kategorie erhält eine Auszeichnung 

 
Gruppenmehrkampf 

• Plätze 1 bis 3 pro Kategorie von der Gesamtrangliste erhalten 
einen Naturalpreis oder eine Medaille 

 
Regionalstafette 

• Platz 1 pro Kategorie erhält einen Wanderpokal. Verbandsfremde 
Vereine können nicht Gewinner des Wanderpokals der 
Regionalstafette werden 

• Der Wanderpokal von 2022 muss am Jugitag mitgebracht werden. 
Falls er nicht auffindbar ist, muss der Verein einen neuen 
organisieren. Dabei muss es sich um den gleichen Pokal handeln, 
den sie gewonnen haben. 

mailto:anmeldung-jugitag@tsv-berikon.ch
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«Dr schnäuscht Jugeler» 

• Platz 1 pro Kategorie erhält einen Pokal 
 
 

Die komplette Rangliste wird am 24. Juni 2023 spätestens ab 20.00 Uhr 
online auf unserer Webseite verfügbar sein.  

 
 

3.8 Qualifikationsbedingungen Schweizer Jugifinaltag 

 
Die Qualifikation für den Schweizer Jugifinaltag über einen regionalen 
Jugitag ist folgendermassen geregelt:   
  
Einzel-Wahlmehrkampf:  
Automatisch qualifiziert sind 15 % der bestplatzierten Teilnehmenden pro 
Kategorie aus der Einzel-Wahlmehrkampf-Rangliste des regionalen 
Jugitages, mindestens aber die Plätze 1 bis 3 pro Kategorie.  
 
Wer sich über den Einzel-Wahlmehrkampf qualifiziert, kann am 
Schweizerischen Jugifinaltag auch im Gruppenmehrkampf starten.  
  
Gruppenmehrkampf:  
Teilnahmeberechtigt sind die Gruppen, welche am regionalen Jugitag auf 
der Gruppenwettkampf-Gesamtrangliste die Plätze 1-3 ihrer Kategorie 
belegen. Wer sich über den Gruppenmehrkampf qualifiziert, kann am 
Schweizerischen Jugifinaltag auch im Einzel-Wahlmehrkampf starten.  

  

 

3.9 Durchführung 

 
Der Anlass kann bei jeder Witterung durchgeführt werden. Bei schlechtem 
Wetter wird versucht, die Einzelwettkämpfe durchzuführen, die 
Gruppenwettkämpfe würden im schlimmsten Fall abgesagt. 
 
Der Entscheid betreffend Durchführung wird bis spätestens Mittwoch, 21. 
Juni 2023, 18.00 Uhr auf der Webseite www.tsv-berikon.ch/jugitag-2023  
aufgeschaltet. 
 

  

http://www.tsv-berikon.ch/jugitag-2023
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3.10 Proteste 

 
Proteste können gegen eine Gebühr von CHF 50.00 bis 30 Minuten nach 
Beendigung des Wettkampfteils im Rechnungsbüro eingereicht werden. 
Der anschliessende Entscheid der Wettkampfleitung ist endgültig. Die 
bezahlte Protestgebühr verfällt in jedem Fall. 

 

3.11 Wettkampfanlage 

 
Die Wettkämpfe finden auf der Sportanlage Burkertsmatt in Widen, sowohl 
im Freien als auch in der Halle statt (siehe unten). 
 
Technische Informationen 
 
Sprint    auf Kunststoffbahn 
Weitsprung   auf Kunststoffbahn 
Seilspringen   auf Hartplatz 
Ballwurf    auf Kunststoffbahn  
Kugelstossen   auf Beton 
Hindernislauf   in der Halle 
Ballzielwurf   auf Rasen 
 
Pendel-/ Regionalstafette  auf Rasen 
Ballathlon   auf Rasen 
Keulen stehlen   auf Rasen 
 
 
Änderungen und Anpassungen sind vorbehalten! 

 

3.12 Versicherung 

 
Die Versicherung ist Sache der Teilnehmer. Der Veranstalter lehnt jegliche 

Haftung ab. 

 

3.13 Parkplätze 

 
Parkplätze für Autos und Busse werden zugewiesen. Die Anlage ist auch 
mit den öffentlichen Verkehrsmitteln sehr gut erreichbar: Fussmarsch ab 
Bahnhof Berikon-Widen (ca. 10 Minuten), ab Bushaltestelle Widen Dorf 
(ca. 5 Minuten), ab Bushaltestelle Burkertsmatt aus Richtung Berikon-
Widen (ca. 5 Minuten).  
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3.14 Kontakte 

 
Wettkampf / Reglemente Lynn Brem 
 lynn.brem@jugimutschellen.clubdesk.com 

 
 

Anmeldung / Jugisoft Benjamin Eggimann 
 rbjugitag@tsv-berikon.ch   
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

mailto:lynn.brem@jugimutschellen.clubdesk.com
mailto:rbjugitag@tsv-berikon.ch
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