Maibummel 2016 Beri-Fit und Volley

Der Maibummel steht im 2-Jahres-Rhythmus auf unserem Jahresprogramm. Doch wir begeben uns nicht wie
beim Maibummel Ublich, in aller Friihe auf Wanderschaft, wir ziehen es vor einen Abend-Spaziergang mit einem
gemditlichen Essen anzubieten.

So auch am 10. Mai, wo sich die 10 Mitglieder um 19.00 Uhr beim Berikerhus trafen, um in Fahrgemeinschaften
nach Jonen zu gelangen. Auf Schuster’'s Rappen ging es Richtung Jonenthal. Gleich zu Beginn, solange noch alle

fit und tatkraftig unterwegs waren, nahmen wir einen kleinen Anstieg in Angriff. Teils im Vitaparcour drin marschierten
wir gemiitlich und mit vielen anregenden Diskussionen zur Waldhiitte, wo eine kleine Verschnaufpause geplant war.

Ein grosser Schluck aus dem kleinen Flaschchen liess alle wieder neue Kréafte mobilisieren, um zur Wallfahrtskapelle
Jonenthal zu gelangen. Diese wurde dann aber doch links liegengelassen, um noch rechtzeitig das Restaurant zu
erreichen und dort die tolle Abendstimmung zu geniessen.

Im Restaurant Sonne war ein langer Tisch fir uns gedeckt. Die Speisekarte versprach doch einiges und alle
konnten sich aussuchen, was sie gerade gluschtig machte. Ob Vegi oder Fleisch, Fisch oder Salat die Karte liess
keine Wiinsche offen. Dank dem ,diffigen” Kellner konnten dann auch alle fast gleichzeitig ihren Hunger stillen.

Mit Dessert und Kaffee liessen wir den Abend ausklingen um uns kurz vor Mitternacht in Berikon zu verabschieden.

Die Organisatorinnen Doris Nicolini und Kathi Stadler
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